Популярный медицинский журнал опубликовал недавно результаты исследований, согласно которым нерегулярная половая жизнь приводит к нарушениям зрения, пациенты жалуются на проблемы с фокусировкой зрения и чтение становится проблематичным.

... а иногда появляются огоньки на тексте...
